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Паспорт здоровья МАДОУ «Детский сад № 13» 

Паспорт здоровья составлен на основании Приказа Министерства здравоохранения РФ от 10 августа 2017 г. N 514н "О Порядке проведения профилактических 

медицинских осмотров несовершеннолетних" с изменениями и  от  03.06.2018, 13.06.2019, 19.11.2020; книги «Основы здоровья детей и подростков» Екатеринбург: УГМУ, 2017; 

ГОСТ 11015-93; ГОСТ 11016-93. 
Здоровье ребенка - категория многогранная и динамическая, она включает физическое, интеллектуальное, функциональное развитие детей в соответствующие возрастные 

периоды, а также способность адаптироваться к меняющимся условиям внешней среды. Рост и развитие должны оцениваться не только морфофункциональными 

психофизиологическими величинами, но и способностью ребенка контактировать со сверстниками и взрослыми, воспринимать и устанавливать необходимую информацию, реально 

оценивать и развивать свои возможности. Только комплексный подход к оценке уровня здоровья позволит найти оптимальные пути оздоровления ребенка. Первостепенная задача – 

установление индивидуальных особенностей, потребности ребенка в движении. 

 

Перечень исследований при проведении профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних 

Возрастные периоды, в которые 

проводятся профилактические 

медицинские осмотры 

несовершеннолетних 

Осмотры врачами-специалистами Лабораторные, функциональные и иные исследования 

1 год 6 месяцев Педиатр  

2 года Педиатр Детский стоматолог       Психиатр детский Скрининг на выявление группы риска возникновения или 

наличия нарушений психического развития 

3 года Педиатр Невролог Детский хирург 

Детский стоматолог Офтальмолог Оториноларинголог  

Акушер-гинеколог (в отношении девочек) 

Детский уролог-андролог (в отношении мальчиков) 

Общий анализ крови Общий анализ мочи 

4 года Педиатр Детский стоматолог  

5 лет Педиатр Детский стоматолог  

6 лет Педиатр Невролог Детский хирург 

Детский стоматолог Травматолог-ортопед Офтальмолог 

Оториноларинголог Психиатр детский Акушер-гинеколог (в 

отношении девочек) Детский уролог-андролог(в отношении  

мальчиков) Детский эндокринолог 

Общий анализ крови 

Общий анализ мочи Ультразвуковое исследование органов 

брюшной 

полости (комплексное) Ультразвуковое исследование почек 

Эхокардиография Электрокардиография 

7 лет Педиатр Невролог 

Детский стоматолог  Офтальмолог Оториноларинголог 

Общий анализ крови Общий анализ мочи 
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Правила комплексной оценки состояния здоровья несовершеннолетних 
 

1. Комплексная оценка состояния здоровья несовершеннолетних осуществляется на         основании следующих критериев: 

1) наличие или отсутствие функциональных нарушений и (или) хронических заболеваний (состояний) с учетом клинического варианта и фазы 

течения патологического процесса; 

Заболевания у детей в возрасте с 0 до 7 лет 

N п/п  Наименование заболеваний (по классам и 
отдельным нозологиям) 

Код по 
МКБ** 

N п/п  Наименование заболеваний (по классам и 
отдельным нозологиям) 

Код по 
МКБ** 

1. Некоторые инфекционные и паразитарные болезни, из 

них: 

А00-B99 11. Болезни органов пищеварения К00 - К93 

1.1. туберкулез А15-А19 12. Болезни кожи и подкожной клетчатки L00 - L99 

1.2. ВИЧ-инфекция, СПИД В20-B24 13. Болезни костно-мышечной системы и 

соединительной ткани, из них: 
М00 -М99 

2. Новообразования С00-D48 13.1. кифоз, лордоз, сколиоз М40 -М41 

3. Болезни крови и кроветворных органов и отдельные 

нарушения, вовлекающие иммунный механизм, из них: 
D50-D89 14. Болезни мочеполовой системы, из них: N00 - N99 

3.1. Анемии, связанные с питанием D50-D53 14.1. болезни мужских половых органов N40 - N51 

4. Болезни эндокринной системы, расстройства питания и 

нарушения обмена веществ, из них: 
Е00-Е90 14.2. нарушения ритма и характера менструаций N91-N94.5 

4.1. сахарный диабет Е10-Е14 14.3. воспалительные болезни женских тазовых органов N70 - N77 

4.2. недостаточность питания Е40-Е46 14.4. невоспалительные болезни яичника, маточной 

трубы и широкой связки матки 
N83 

4.3. ожирение Е66 14.5. болезни молочной железы N60 - N64 

4.4. задержка полового развития Е30.0 15. Отдельные состояния, возникающие в перинатальном 

периоде 

Р00 - Р96 

4.5. преждевременное половое созревание Е30.1 16. Врожденные аномалии (пороки развития), деформации 

и хромосомные нарушения, из них: 
Q00 - Q99 

5. Психические расстройства и расстройства поведения, из 

них: 

F00-F99 16.1. нервной системы Q00 - Q07 

5.1. умственная отсталость F70-F79 16.2. системы кровообращения Q20 - Q28 

6. Болезни нервной системы, из  них: G00-G98 16.3. женских половых органов Q50 - Q52 

6.1. церебральный паралич и другие  паралитические 

синдромы 

G80-G83 16.4. мужских половых органов Q53 - Q55 

7. Болезни глаза и его придаточного аппарата Н00-Н59 16.5. костно-мышечной системы Q65 - Q79 

8. Болезни уха и сосцевидного отростка Н60-Н95 17. Травмы, отравления и некоторые 

другие последствия воздействия внешних причин 

S00 - T98 

9. Болезни системы кровообращения I00-I99 18. Прочие  

10. Болезни органов дыхания, из них: J00 - J99 19. ВСЕГО ЗАБОЛЕВАНИЙ A00 - T98 

10.1. астма, астматический статус J45 - J46    
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2) уровень функционального состояния основных систем организма; 

3) степень сопротивляемости организма неблагоприятным внешним воздействиям; 

4) уровень достигнутого развития и степень его гармоничности. 

 

2. В зависимости от состояния здоровья несовершеннолетние относятся к следующим группам: 

1) I группа здоровья - здоровые несовершеннолетние, имеющие нормальное физическое и психическое развитие, не имеющие анатомических 

дефектов, функциональных и морфофункциональных нарушений; 

2) II группа здоровья - несовершеннолетние: 

у которых отсутствуют хронические заболевания (состояния), но имеются некоторые функциональные и морфофункциональные нарушения; 

реконвалесценты, особенно перенесшие инфекционные заболевания тяжелой и средней степени тяжести; 

с общей задержкой физического развития в отсутствие заболеваний эндокринной системы (низкий рост, отставание по уровню биологического 

развития), с дефицитом массы тела или избыточной массой тела; 

часто и (или) длительно болеющие острыми респираторными заболеваниями; 

с физическими недостатками, последствиями травм или операций при сохранности функций органов и систем организма; 

3) III группа здоровья - несовершеннолетние: 

страдающие хроническими заболеваниями (состояниями) в стадии клинической ремиссии, с редкими обострениями, с сохраненными или 

компенсированными функциями органов и систем организма, при отсутствии осложнений основного заболевания (состояния); 

с физическими недостатками, последствиями травм и операций при условии компенсации функций органов и систем организма, степень которой не 

ограничивает возможность обучения или труда; 

4) IV группа здоровья - несовершеннолетние: 

страдающие хроническими заболеваниями (состояниями) в активной стадии и стадии нестойкой клинической ремиссии с частыми обострениями, с 

сохраненными или компенсированными функциями органов и систем организма либо неполной компенсацией функций; 

с хроническими заболеваниями (состояниями) в стадии ремиссии, с нарушениями функций органов и систем организма, требующими назначения 

поддерживающего лечения; 

с физическими недостатками, последствиями травм и операций с неполной компенсацией функций органов и систем организма, повлекшими 

ограничения возможности обучения или труда; 

5) V группа здоровья - несовершеннолетние: 

страдающие тяжелыми хроническими заболеваниями (состояниями) с редкими клиническими ремиссиями, частыми обострениями, непрерывно 

рецидивирующим течением, выраженной декомпенсацией функций органов и систем организма, наличием осложнений, требующими назначения 

постоянного лечения; 

с физическими недостатками, последствиями травм и операций с выраженным нарушением функций органов и систем организма и значительным 

ограничением возможности обучения или труда. 



Правила определения медицинских групп для занятий несовершеннолетними физической культурой 
 

1. Определение медицинских групп для занятий несовершеннолетних физической культурой с учетом состояния его здоровья осуществляется в целях 

оценки уровня физического развития и функциональных возможностей несовершеннолетнего, выбора оптимальной программы физического воспитания, 

выработки медицинских рекомендаций по планированию занятий физической культурой. 

2. В зависимости от состояния здоровья несовершеннолетние относятся к следующим медицинским группам для занятий физической культурой: 

основная, подготовительная и специальная. 

3. К основной медицинской группе для занятий физической культурой (I группа) относятся несовершеннолетние: 

без нарушений состояния здоровья и физического развития; 

с функциональными нарушениями, не повлекшими отставание от сверстников в физическом развитии и физической подготовленности. 

Отнесенным к основной медицинской группе несовершеннолетним разрешаются занятия в полном объеме по учебной программе физического 

воспитания с использованием профилактических технологий, подготовка и сдача тестов индивидуальной физической подготовленности. 

4. К подготовительной медицинской группе для занятий физической культурой (II группа) относятся несовершеннолетние: 

имеющие морфофункциональные нарушения или физически слабо подготовленные; входящие в группы риска по возникновению заболеваний 

(патологических состояний); 

с хроническими заболеваниями (состояниями) в стадии стойкой клинико-лабораторной ремиссии, длящейся не менее 3-5 лет. 

Отнесенным к этой группе несовершеннолетним разрешаются занятия по учебным программам физического воспитания при условии более 

постепенного освоения комплекса двигательных навыков и умений, особенно связанных с предъявлением к организму повышенных требований, более 

осторожного дозирования физической нагрузки и исключения противопоказанных движений. 

Тестовые испытания, сдача индивидуальных нормативов и участие в массовых физкультурных мероприятиях не разрешается без дополнительного 

медицинского осмотра. К участию в спортивных соревнованиях эти обучающиеся не допускаются. Рекомендуются дополнительные занятия для повышения 

общей физической подготовки в образовательной организации или в домашних условиях. 

5. Специальная медицинская группа для занятий физической культурой делится на две подгруппы: специальную "А" и специальную "Б". 

5.1. К специальной подгруппе "А" (III группа) относятся несовершеннолетние: 

с нарушениями состояния здоровья постоянного (хронические заболевания (состояния), врожденные пороки развития, деформации без 

прогрессирования, в стадии компенсации) или временного характера; 

с нарушениями физического развития, требующими ограничения физических нагрузок. 

Отнесенным к этой группе несовершеннолетним разрешаются занятия оздоровительной физической культурой по специальным программам 

(профилактические и оздоровительные технологии). 

При занятиях оздоровительной физической культурой должны учитываться характер и степень выраженности нарушений состояния здоровья, физического 

развития и уровень функциональных возможностей несовершеннолетнего, при этом резко ограничивают скоростно-силовые, акробатические упражнения и 

подвижные игры умеренной интенсивности, рекомендуются прогулки на открытом воздухе. Возможны занятия адаптивной физической культурой. 

1.1. К специальной подгруппе "Б" (IV группа) относятся несовершеннолетние, имеющие нарушения состояния здоровья постоянного (хронические 

заболевания (состояния) в стадии субкомпенсации) и временного характера, без выраженных нарушений самочувствия. 

Отнесенным к этой группе несовершеннолетним рекомендуются в обязательном порядке занятия лечебной физкультурой в медицинской организации, 

а также проведение регулярных самостоятельных занятий в домашних условиях по комплексам, предложенным врачом по лечебной физкультуре 

медицинской организации. 

 
 

 

 



Физическое развитие 

Физическое развитие в норме: рост и масса тела соответствую возрасту.  Нарушение физического развития: дефицит или избыток массы, рост- 

ниже или выше нормы.             Комплексная оценка здоровья детей и подростков – Екатеринбург: УГМУ, 2017. – 126 с. 
                                                                                                      Таблица «Соотношение рост (см) / возраст»   

Возраст МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ Возраст 

Оценочные градации Оценочные градации 

 
лет 

мес Р50 
      1          2                     3         4         5 

  низ-  н.сред-   сред.   в.сред.       высок. 

Р50 
      1          2                     3         4         5 

  низ-  н.сред-   сред.   в.сред.       высок 

лет мес 

0 0 52,9 48,9 50,8 54,8 57,1 52,0 48,2 50,3 54,4 56,4 0 0 

0 1 55,8 51,5 53,5 57,7 60,1 54,6 50,7 52,8 57,1 59,1 0 1 

0 2 58,4 53,9 56,2 60,4 62,8 57,2 53,1 55,3 59,6 61,6 0 2 

0 3 60,9 56,2 58,6 63,0 65,4 59,6 55,3 57,6 61,9 63,9 0 3 

0 4 63,3 58,3 61,0 65,4 67,8 61,8 57,5 59,7 64,2 66,2 0 4 

0 5 65,5 60,4 63,1 67,7 70,1 64,0 59,5 61,8 66,3 68,4 0 5 

0 6 67,5 62,3 65,1 69,8 72,2 66,0 61,3 63,7 68,3 70,5 0 6 

0 7 69,4 64,1 67,0 71,8 74,3 67,8 63,1 65,5 70,2 72,4 0 7 

0 8 71,2 65,7 68,7 73,6 76,1 69,5 64,7 67,2 72,0 74,2 0 8 

0 9 72,7 67,3 70,3 75,3 77,9 71,1 66,2 68,7 73,6 76,0 0 9 

0 10 74,2 68,7 71,7 76,8 79,5 72,6 67,5 70,2 75,1 77,6 0 10 

0 11 75,5 70,2 73,1 78,2 80,9 73,9 68,9 71,7 76,6 79,2 0 11 

1 0 76,6 71,2 74,1 79,3 82,2 75,0 69,8 72,7 77,7 80,5 1 0 

1 1 77,5 72,1 75,0 80,4 83,3 76,0 70,8 73,7 78,9 81,7 1 1 

1 2 78,4 72,9 75,8 81,3 84,3 77,0 71,6 74,5 79,9 82,9 1 2 

1 3 79,3 73,6 76,5 82,3 85,2 78,0 72,3 75,3 80,9 83,9 1 3 

1 4 80,2 74,4 77,3 83,3 86,3 78,9 73,1 76,1 81,9 85,0 1 4 

1 5 81,1 75,2 78,1 84,2 87,3 79,9 73,9 76,9 82,9 86,1 1 5 

1 6 82,0 75,9 78,8 85,2 88,3 80,8 74,7 77,7 83,9 87,1 1 6 

1 7 82,8 76,6 79,6 86,1 89,2 81,7 75,4 78,5 84,9 88,1 1 7 

1 8 83,6 77,4 80,4 87,0 90,2 82,6 76,2 79,3 85,8 89,1 1 8 

1 9 84,5 78,1 81,1 87,8 91,1 83,5 76,9 80,1 86,8 90,1 1 9 

1 10 85,3 78,8 81,8 88,7 92,0 84,4 77,7 80,8 87,7 91,0 1 10 

1 11 86,0 79,4 82,5 89,5 92,9 85,2 78,4 81,6 88,6 92,0 1 11 

2 0 86,8 80,1 83,3 90,4 93,8 86,0 79,1 82,3 89,4 92,8 2 0 

2 1 87,6 80,8 84,0 91,1 94,7 86,9 79,7 83,0 90,3 93,7 2 1 

2 2 88,3 81,4 84,6 91,9 95,5 87,6 80,4 83,7 91,1 94,6 2 2 

2 3 89,0 82,0 85,3 92,7 96,3 88,4 81,1 84,4 91,9 95,4 2 3 

2 4 89,7 82,6 86,0 93,4 97,1 89,2 81,7 85,1 92,7 96,2 2 4 

2 5 90,4 83,2 86,6 94,1 97,9 89,9 82,4 85,8 93,5 97,0 2 5 

2 6 91,1 83,8 87,3 94,8 98,7 90,6 83,0 86,4 94,2 97,7 2 6 

2 7 91,8 84,3 87,9 95,5 99,4 91,3 83,6 87,1 95,0 98,5 2 7 

2 8 92,4 84,9 88,5 96,2 100,2 92,0 84,2 87,7 95,7 99,2 2 8 

2 9 93,1 83,4 89,2 96,8 100,9 92,6 84,8 88,3 96,4 99,9 2 9 

2 10 93,8 86,1 90,0 97,6 101,9 93,3 85,3 89,1 97,2 100,4 2 10 

 
 

Возраст МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ Возраст 

Оценочные градации Оценочные градации 

лет мес Р50 
      1          2                     3         4         5 

  низ-  н.сред-   сред.   в.сред.       высок. 

Р50 
      1          2                     3         4         5 

  низ-  н.сред-   сред.   в.сред.       высок. 

лет мес 

        

2 11 94,5 86,7 90,6 98,2 102,6 93,9 85,9 89,6 97,8 101,1 2 11 

3 0 95,1 87,2 91,2 98,8 103,2 94,5 86,4 90,2 98,4 101,7 3 0 

3 1 95,7 87,7 91,8 99,4 103,8 95,1 87,0 90,8 99,0 102,3 3 1 

3 2 96,3 88,2 92,4 100,0 104,5 95,7 87,5 91,4 99,6 103,0 3 2 

3 3 97,1 89,1 93,2 100,9 105,4 96,3 88,0 92,0 100,3 103,6 3 3 

3 4 97,7 89,6 93,8 101,5 106,0 96,9 88,6 92,6 100,9 104,3 3 4 

3 5 98,3 90,2 94,3 102,1 106,6 97,5 89,1 93,2 101,4 104,9 3 5 

3 6 98,9 90,8 94,9 102,8        107,2 98,1 89,7 93,7 102,0 105,6 3 6 

3 7 99,5 91,3 95,5 103,4        107,8 98,7 90,2 94,3 102,6 106,2 3 7 

3 8 100,1 91,8 96,1 104,0 108,5 99,3 90,8 94,9 103,2 106,9 3 8 

3 9 100,7 92,4 96,6 104,6 109,1 99,9 91,3 95,4 103,8 107,5 3 9 

3 10 101,3 92,9 97,2 105,2 109,7 100,5 91,8 96,0 104,3 108,1 3 10 

3 11 101,9 93,5 97,7 105,8 110,3 101,0 92,3 96,5 104,9 108,8 3 11 

4 0 102,5 94,0 98,3 106,4 110,9 101,6 92,9 97,1 105,5 109,4 4 0 

4 1 103,1 94,5 98,8 107,0 111,5 102,2 93,4 97,6 106,1 110,0 4 1 

4 2 103,7 95,1 99,4 107,6 112,1 102,8 93,9 98,2 106,6 110,7 4 2 

4 3 104,3 95,6 100,0 108,2 112,7 103,3 94,4 98,8 107,2 111,3 4 3 

4 4 104,9 96,1 100,5 108,8 113,3 103,9 95,0 99,3 107,8 111,9 4 4 

4 5 105,4 96,7 101,0 109,4 113,9 104,5 95,5 99,9 108,4 112,5 4 5 

4 6 106,0 97,2 101,6 110,0 114,5 105,0 96,0    100,4 109,0 113,1 4 6 

4 7 106,6 97,7 102,1 110,6 115,1 105,6 96,5    100,9 109,5 113,8 4 7 

4 8 107,2 98,2 102,7 111,2 115,7 106,2 97,0    101,5 110,1 114,4 4 8 

4 9 107,7 98,7 103,2 111,8 116,3 106,7 97,5    102,0 110,7 115,0 4 9 

4 10 108,3 99,3 103,8 112,4 116,9 107,3 98,0   102,6 111,2 115,6 4 10 

4 11 108,9 99,8 104,3 112,9        117,5 107,8 98,5   103,1 111,8 116,2 4 11 

5 0 109,4 100,3 104,8 113,5      118,1 108,4 99,0   103,7 112,4 116,8 5 0 

5 1 110,0 100,8 105,3 114,1       118,7 108,9 99,5     104,2   113,0  117,4 5 1 

5 2 110,6 101,3 105,9 114,7      119,3 109,5 100,0   104,7 113,5 118,0 5 2 

5 3 111,1 101,8 106,4 115,3      119,9 110,0 100,4   105,3 114,1 118,6 5 3 

5 4 111,7 102,3 106,9 115,8      120,5 110,6 100,9   105,8 114,7 119,3 5 4 

5 5 112,2 102,8 107,4 116,4      121,1 111,1 101,4   106,4 115,2 119,8 5 5 

5 6 112,8 103,3 108,0 117,0 121,7    111,7 101,9   106,9 115,8 120,4 5 6 

5 7 113,3 103,8 108,5 117,6 122,3 112,2 102,3 107,4 116,4 121,0 5 7 

 

 

 



 

Возраст МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ Возраст 

Оценочные градации Оценочные градации 

лет мес Р 50 
      1          2                     3         4         5 

  низ-  н.сред-   сред.   в.сред.       высок 

Р50 
      1          2                     3         4         5 

  низ-  н.сред-   сред.   в.сред.       высок 

лет мес 

5 8 113,9 104,3 109,0 118,1 122,9 112,7 102,8 107,9 117,0 121,6 5 8 

5 9 114,4 104,8 109,5 118,7 123,5 113,2 103,3  108,5 117,5 122,2 5 9 

5 10 115,0 105,3 110,0 119,3 124,1 113,8 103,8  109,0 118,1 122,8 5 10 

5 11 115,5 105,8 110,5 119,9 124,7 114,3 104,2  109,5 118,7 123,4 5 11 

6 0 116,0 106,2 111,0 120,4 125,3 114,8 104,7  110,1 119,2 124,0 6 0 

6 1 116,6 106,7 111,5 121,0 125,9 115,3 105,1  110,6 119,8 124,6 6 1 

6 2 117,1 107,2 112,0 121,5 126,5 115,9 105,6  111,1 120,4 125,2 6 2 

6 3 117,6 107,7 112,5 122,1 127,1 116,4 106,0  111,6 120,9 125,7 6 3 

6 4 118,2 108,2 113,0 122,7 127,7 116,9 106,5  112,1 121,5 126,3 6 4 

6 5 118,7 108,6 113,5 123,2 128,3 117,4 106,9  112,7 122,1 126,9 6 5 

6 6 119,2 109,1 114,0 123,8 128,9 117,9 107,4  113,2 122,6 127,5 6 6 

6 7 119,7 109,6 114,5 124,3 129,4 118,4 107,8  113,7 123,2 128,0 6 7 

6 8 120,3 110,0 115,0 124,9 130,0 118,9 108,3  114,2 123,8 128,6 6 8 

6 9 120,8 110,5 115,5 125,4 130,6 119,4 108,7  114,7 124,3 129,2 6 9 

6 10 121,4 111,0 116,1 126,1 131,3 120,0 109,7  115,7 125,1 129,3 6 10 

6 11 121,9 111,5 116,6 126,6 131,9 120,5 110,1  116,1 125,7 130,0 6 11 

7 0 122,4 112,0 117,0 127,1 132,4 121,0 110,5  116,6 126,2 130,6 7 0 

7 1 122,9 112,4 117,5 127,7 133,0 121,5 110,9 117,1 126,8 131,2 7 1 

7 2 123,4 112,9 117,9 128,2 133,6 122,0 111,3 117,6 127,3 131,9 7 2 

7 3 123,9 113,5 118,4 128,7 134,1 122,6 112,2  118,3 128,1 132,4 7 3 

7 4 124,3 113,9 118,9 129,2 134,7 123,1 112,6  118,7 128,6 133,1 7 4 

7 5 124,8 114,4 119,3 129,7 135,2 123,6 113,0  119,1 129,2 133,8 7 5 

7 6 125,3 114,9 119,7 130,2 135,8 124,1 113,3  119,6 129,7 134,5 7 6 

7 7 125,8 115,3 120,2 130,7 136,3 124,6 113,7  120,0 130,2 135,2 7 7 

7 8 126,2 115,8 120,6 131,2 136,8 125,1 114,1  120,4 130,8 135,9 7 8 

7 9 126,7 116,2 121,0 131,7 137,4 125,6 114,5  120,9 131,3 136,5 7 9 

7 10 127,2 116,7 121,5 132,2 137,9 126,1 114,9  121,3 131,8

 137,2 

7 10 

7 11 127,6 117,1 121,9 132,6 138,4 126,6 115,3  121,7 132,3
 137,9 

7 11 

8 0 128,1 117,5 122,4 133,1 139,0 127,1 115,7  122,2 132,9 138,5 8 0 

8 1 128,6 118,0 122,8 133,6 139,5 127,6 116,1  122,6 133,4 139,2 8 1 

8 2 129,0 118,4 123,2 134,1 140,1 128,0 116,5  123,0 133,9 139,8 8 2 

8 3 129,5 118,9 123,6 134,6 140,6 128,5 117,0  123,5 134,4 140,4 8 3 

8 4 129,9 119,3 124,1 135,1 141,1 129,0 117,4  123,9 135,0 141,1 8 4 

8 5 130,4 119,7 124,5 135,6 141,7 129,5 117,8  124,3 135,5 141,7 8 5 
 

 

 

 



Таблица «Соотношение масса (кг) / рост (см) детей от 1 года до 8 лет 

Длина 

тела, 

см 

МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ Длина 

тела, см 
Оценочные градации Оценочные градации 

Р50       1          2               3         4         5 

низ- н.сред-  сред.  в.сред.    высок 

Р50       1          2               3         4         5 

низ- н.сред-  сред.  в.сред.    высок 

70 

71 

72 

73 

74 

75 

76 

77 

78 

79 

80 

81 

82 

83 

84 

85 

86 

87 

88 

89 

90 

91 

92 

93 

94 

95 

96 

97 

98 

99 

100 

101 

102 

103 

104 

105 

9,4 

9,6 

9,7 

9,8 

10,0 

10,1 

10,3 

10,4 

10,6 

10,8 

11,0 

11,1 

11,3 

11,5 

11,7 

11,9 

12,1 

12,3 

12,5 

12,7 

12,9 

13,2 

13,4 

13,6 

13,9 

14,1 

14,3 

14,6 

14,8 

15,1 

15,4 

15,6 

15,9 

16,2 

16,4 

16,7 

8,1 8,9 10,2 10,9 

8,3 9,1 10,3 11,1 

8,4 9,2 10,5 11,3 

8,5 9,3 10,6 11,6 

8,7 9,4 10,8 11,8 

8,8 9,6 11,0 12,0 

9,0 9,7 11,1 12,2 

9,1 9,9 11,3 12,4 

9,3 10,0 11,5 12,6 

9,4 10,2 11,7 12,9 

9,6 10,3 11,9 13,1 

9,8 10,5 12,0 13,3 

10,0 10,7 12,2 13,6 

10,1 10,9 12,4 13,8 

10,3 11,0 12,7 14,0 

10,5 11,2 12,9 14,3 

10,7 11,4 13,1 14,5 

10,9 11,6 13,3 14,8 

11,0 11,8 13,5 15,0 

11,2 12,0 13,7 15,3 

11,4 12,2 14,0 15,6 

11,6 12,4 14,2 15,8 

11,8 12,6 14,5 16,1 

12,1 12,8 14,7 16,3 

12,3 13,1 14,9 16,6 

12,5 13,3 15,2 16,9 

12,7 13,5 15,5 17,2 

12,9 13,7 15,7 17,4 

13,2 14,0 16,0 17,7 

13,4 14,2 16,3 18,0 

13,6 14,5 16,5 18,3 

13,8 14,2 16,8 18,6 

14,1 15,0 17,1 18,9 

14,3 15,3 17,4 19,2 

14,6 15,5 17,7 19,5 

14,8 15,8 18,0 19,8 

8,8 

9,0 

9,2 

9,4 

9,5 

9,8 

10,0 

10,2 

10,4 

10,6 

10,8 

11,0 

11,2 

11,4 

11,6 

11,8 

12,1 

12,3 

12,5 

12,7 

12,9 

13,2 

13,4 

13,6 

13,8 

14,1 

14,3 

14,5 

14,8 

15,0 

15,2 

15,5 

15,7 

15,9 

16,2 

16,4 

7,9 8,1 10,0 10,5 

8,1 8,3 10,2 10,7 

8,2 8,5 10,4 10,9 

8,4 8,7 10,6 11,1 

8,5 8,8 10,8 11,3 

8,7 9,0 11,0 11,6 

8,9 9,2 11,2 11,8 

9,0 9,4 11,5 12,0 

9,2 9,5 11,7 12,2 

9,4 9,7 11,9 12,4 

9,5 9,9 12,1 12,7 

9,7 10,1 12,4 12,9 

9,9 10,3 12,6 13,1 

10,1 10,5 12,8 13,4 

10,3 10,7 13,1 13,6 

10,5 10,9 13,3 13,9 

10,6 11,1 13,5 14,1 

10,8 11,3 13,8 14,4 

11,0 11,5 14,0 14,6 

11,2 11,7 14,3 14,9 

11,4 11,9 14,5 15,1 

11,6 12,1 14,8 15,4 

11,8 12,3 15,1 15,6 

12,0 12,5 15,3 15,9 

12,2 12,7 15,6 16,2 

12,4 13,0 15,9 16,4 

12,7 13,2 16,1 16,7 

12,9 13,4 16,4 17,0 

13,1 13,6 16,7 17,3 

13,3 13,9 17,0 17,6 

13,5 14,1 17,2 17,8 

13,8 14,3 17,5 18,1 

14,0 14,6 17,8 18,4 

14,2 14,8 18,1 18,7 

14,4 15,0 18,4 19,0 

14,7 15,3 18,7 19,3 

70 

71 

72 

73 

74 

75 

76 

77 

78 

79 

80 

81 

82 

83 

84 

85 

86 

87 

88 

89 

90 

91 

92 

93 

94 

95 

96 

97 

98 

99 

100 

101 

102 

103 

104 

105 
 

Длина 

тела, см 

МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ Длина 

тела, см 
Оценочные градации Оценочные градации 

Р50       1          2               3         4         5 

 низ-  н.сред-  сред.   в.сред.    высок 

Р50       1          2               3         4         5 

     низ- н.сред-  сред.  в.сред.    высок 

106 

107 

108 

109 

110 

111 

112 

113 

114 

115 

116 

117 

118 

119 

120 

121 

122 

123 

124 

125 

126 

127 

128 

129 

130 

131 

132 

133 

134 

135 

136 

137 

138 

139 

140 

141 

142 

17,0 

17,3 

17,6 

17,9 

18,6 

19,2 

19,5 

19,9 

20,2 

20,5 

20,9 

21,2 

21,6 

22,0 

22,3 

22,7 

23,1 

23,6 

24,0 

24,4 

24,9 

25,3 

25,8 

26,3 

26,8 

27,3 

27,8 

28,3 

28,9 

29,4 

30,0 

30,5 

31,1 

31,7 

32,3 

32,9 

33,5 

15,1 16,1 18,3 20,1 

15,3 16,3 18,6 20,4 

15,6 16,6 18,9 20,7 

15,9 16,9 19,2 21,0 

16,4 17,3 19,7 21,7 

17,0 17,7 20,2 22,3 

17,2 18,0 20,5 22,8 

17,4 18,2 20,9 23,3 

17,6 18,5 21,3 23,7 

17,8 18,8 21,6 24,2 

18,1 19,1 22,0 24,8 

18,3 19,4 22,4 25,3 

18,6 19,7 22,9 25,8 

18,9 20,0 23,3 26,4 

19,1 20,3 23,7 26,9 

19,4 20,7 24,2 27,5 

19,8 21,0 24,7 28,1 

20,1 21,4 25,2 28,7 

20,4 21,8 25,6 29,3 

20,7 22,1 26,2 29,9 

21,1 22,5 26,7 30,5 

21,5 22,9 27,2 31,2 

21,8 23,3 27,8 31,8 

22,2 23,7 28,3 32,5 

22,6 24,2 28,9 33,1 

23,0 24,6 29,5 33,8 

23,4 25,1 30,1 34,5 

23,9 25,5 30,7 35,2 

24,3 26,0 31,3 36,0 

24,8 26,5 31,9 36,7 

25,2 26,9 32,6 37,4 

25,7 27,4 33,2 38,2 

26,2 28,0 33,9 39,0 

26,7 28,5 34,6 39,8 

27,2 29,0 35,3 40,6 

27,7 29,5 36,0 41,4 

28,2 30,1 36,7 42,2 

16,7 

16,9 

17,2 

17,4 

18,0 

18,7 

19,0 

19,3 

19,6 

20,0 

20,3 

20,7 

21,1 

21,4 

21,8 

22,2 

22,7 

23,1 

23,5 

24,0 

24,4 

24,9 

25,4 

25,9 

26,4 

26,9 

27,4 

28,0 

28,5 

29,1 

29,6 

30,2 

30,8 

31,4 

32,0 

32,6 

33,2 

14,9 15,5 19,0 19,6 

15,2 15,8 19,3 19,9 

15,4 16,0 19,6 20,2 

15,6 16,3 19,9 20,5 

15,9 16,6 20,1 21,1 

16,1 16,9 20,4 21,6 

16,4 17,1 20,7 21,9 

16,6 17,4 21,0 22,3 

16,9 17,6 21,3 22,7 

17,1 17,9 21,7 23,1 

17,4 18,1 22,0 23,5 

17,7 18,4 22,4 24,0 

17,9 18,7 22,8 24,5 

18,2 19,0 23,3 25,0 

18,5 19,3 23,7 25,6 

18,8 19,6 24,1 26,1 

19,2 20,0 24,6 26,7 

19,5 20,3 25,1 27,3 

19,8 20,7 25,6 28,0 

20,2 21,1 26,1 28,6 

20,5 21,5 26,0 29,3 

20,9 21,9 27,2 30,0 

21,2 22,3 27,7 30,8 

21,6 22,7 28,3 31,5 

22,0 23,1 28,9 32,3 

22,4 23,6 29,5 33,1 

22,8 24,0 30,2 34,0 

23,2 24,5 30,8 34,8 

23,6 25,0 31,5 35,7 

24,1 25,5 32,2 36,6 

24,5 26,0 32,9 37,6 

24,9 26,5 33,6 38,5 

25,4 27,1 34,3 39,5 

25,9 27,6 35,0 40,5 

26,3 28,2 35,8 41,2 

26,8 28,7 36,6 42,0 

27,3 29,3 37,4 43,0 

106 

107 

108 

109 

110 

111 

112 

113 

114 

115 

116 

117 

118 

119 

120 

121 

122 

123 

124 

125 

126 

127 

128 

129 

130 

131 

132 

133 

134 

135 

136 

137 

138 

139 

140 

141 

142 
 

 

Длина 

тела, см 

МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ Длина 

тела, см 
Оценочные градации Оценочные градации 

Р50       1          2               3         4         5 

      низ- н.сред-  сред.  в.сред.    высок 
Р50       1          2               3         4         5 

     низ- н.сред-  сред.  в.сред.    высок 

143 

144 

145 

146 

147 

148 

149 

150 

34,1 

34,8 

35,4 

36,1 

36,8 

37,4 

38,1 

38,8 

28,8 30,6 37,4 43,0 

29,3 31,2 38,2 43,8 

29,9 31,8 39,0 44,7 

30,5 32,4 39,7 45,6 

31,0 33,0 40,5 46,4 

31,6 33,6 41,3 47,3 

32,2 34,2 42,1 48,2 

32,9 34,8 43,3 48,2 

33,9 

34,0 

34,2 

35,1 

36,0 

36,9 

37,7 

38,6 

27,8 29,9 38,2 44,0 

28,3 30,5 39,0 45,1 

28,8 31,1 39,9 46,1 

29,3 31,7 40,7 47,1 

29,9 32,4 41,6 48,1 

30,4 33,0 42,5 49,1 

31,0 33,7 43,4 50,1 

31,7 34,8 43,9 51,1 

143 

144 

145 

146 

147 

148 

149 

150 



Таблица соответствия роста ребенка и размера мебели 
(ГОСТ 11015-93 и ГОСТ 11016-93) 

 

Группа Рост ребенка (мм) Высота стола (мм) Высота стула (мм) Цвет маркировки 

00 до 85 340 180 Черный 

0 85 - 100 400 220 Белый 

1 101 - 115 460 260 Оранжевый 

2 116 - 130 520 300 Фиолетовый 

3 131 - 145 580 340 Желтый 

4 146 - 160 640 380 Красный 

5 161 - 175 700 420 Зеленый 

6 выше 175 760 460 Голубой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      ПАСПОРТ   ЗДОРОВЬЯ   ________________ группы  на _______ 202___ г                           Воспитатели: _________________ _________________ 
                                                                                                     
№ Ф.И.ребенка…….. Число, 

месяц, 

год 

_____ 

лет, 

месяцев 

на тек.д 

Функциональные 

нарушения  и (или) 

Хронические 

заболевания  

(в т.ч. аллергические) 

Осанка Состояние 

стопы 

Группа 

Здоровь

я (I,II,III, 

IV,V) 

Медицинская группа 

для занятий 

физической 

культурой (основная, 

подготовительная, 

специальная «А», 

специальная «Б») 

Физическое развитие 

Рост (см) 

(соотношение 

Роста к 

возрасту) 

 

Масса (кг) 

(соотношение 

Массы к 

росту) 

Группа 

мебели 

 1  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

2  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

3  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

4  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

5  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

6  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 



№ Ф.И.ребенка…….. Число, 

месяц, 

год 

_____ 

лет, 

месяцев 

на тек.д 

Функциональные 

нарушения  и (или) 

Хронические 

заболевания  

(в т.ч. аллергические) 

Осанка Состояние 

стопы 

Группа 

Здоровь

я (I,II,III, 

IV,V) 

Медицинская группа 

для занятий 

физической 

культурой (основная, 

подготовительная, 

специальная «А», 

специальная «Б») 

Физическое развитие 

Рост (см) 

(соотношение 

Роста к 

возрасту) 

 

Масса (кг) 

(соотношение 

Массы к 

росту) 

Группа 

мебели 

 7  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

8  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

9  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

10  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

11  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

12  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

 

 



№ Ф.И.ребенка…….. Число, 

месяц, 

год 

_____ 

лет, 

месяцев 

на тек.д 

Функциональные 

нарушения  и (или) 

Хронические 

заболевания  

(в т.ч. аллергические) 

Осанка Состояние 

стопы 

Группа 

Здоровь

я (I,II,III, 

IV,V) 

Медицинская группа 

для занятий 

физической 

культурой (основная, 

подготовительная, 

специальная «А», 

специальная «Б») 

Физическое развитие 

Рост (см) 

(соотношение 

Роста к 

возрасту) 

 

Масса (кг) 

(соотношение 

Массы к 

росту) 

Группа 

мебели 

 13  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

14  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

15  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

16  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

17  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

18  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

 

 



№ Ф.И.ребенка…….. Число, 

месяц, 

год 

_____ 

лет, 

месяцев 

на тек.д 

Функциональные 

нарушения  и (или) 

Хронические 

заболевания  

(в т.ч. аллергические) 

Осанка Состояние 

стопы 

Группа 

Здоровь

я (I,II,III, 

IV,V) 

Медицинская группа 

для занятий 

физической 

культурой (основная, 

подготовительная, 

специальная «А», 

специальная «Б») 

Физическое развитие 

Рост (см) 

(соотношение 

Роста к 

возрасту) 

 

Масса (кг) 

(соотношение 

Массы к 

росту) 

Группа 

мебели 

 19  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

20  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

21  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

22  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

23  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

24  __.__.__ 

 

__л,__м 

 __- норма 

__- сколиоз 

__-норма 

__-плоск 

 __-основная 

__-подготовительная 

__-специальная«А» 

__-специальная«Б» 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

______: 

__-низкий 

__-н.среднего 

__-средний 

__-в.среднего 

__-высокий 

__-черный   

__-белый   

__-оранжевый 

__-фиолетовый 

 

 



Сводная таблица здоровья детей в МАДОУ «Детский сад № 13»   на август 2022 года 
Группы 

 

(проверяем детей в 

августе, в январе) 

Кол

-во 

 

дет

ей 

Функциональные нарушения  и 

(или) Хронические заболевания  

(в т.ч. аллергические) 

Осанка Состояние 

стопы 

Группа 

Здоровь

я (I,II,III, 

IV,V) 

Медицинская 

группа для занятий 

физической 

культурой 

(основная, 

подготовит-ная, 

специальная«А», 

специальная«Б») 

Физическое развитие 

Рост (см) 

( соотношение 

Роста к 

возрасту) 

 

Масса (кг) 

(соотношение 

Массы к росту) 

Группа 

Мебели  

(столы) 

2 группа ран. 

возраста № 1 

(Киреева Т.С) 

16 Здоров- 4 

Наблюдается у специалистов-12 

16- норма 

0- сколиоз 

13-норма 

3-плоск 

I- 

II-9 

III-7 

IV-0 

V-0 

15-основная 

1-подготовительн 

0-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

3-низкий 

3-н.среднего 

7-средний 

2-в.среднего 

1-высокий 

2-низкий 

4-н.среднего 

9-средний 

1-в.среднего 

0-высокий 

7-черный   

9-белый   

0-оранжевый 

0-фиолетовый 

2 группа ран. 

возраста № 2 

(Леонтьева Т.В) 

 

14 Здоров- 7 

Наблюдается у специалистов-7 

14- норма 

0- сколиоз 

13-норма 

1-плоск 

I-4 

II-5 

III-5 

IV-0 

V-0 

14-основная 

0-подготовительн 

0-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

4-низкий 

1-н.среднего 

7-средний 

1-в.среднего 

1-высокий 

0-низкий 

2-н.среднего 

8-средний 

4-в.среднего 

0-высокий 

5-черный   

9-белый   

0-оранжевый 

0-фиолетовый 

Младшая 

(Арчугова О.В) 

23 Здоров- 0 

Наблюдается у специалистов-23 

23- норма 

0- сколиоз 

4-норма 

19-плоск 

I-0 

II-9 

III-14 

IV-0 

V-0 

19-основная 

3-подготовительн 

1-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

6-низкий 

5-н.среднего 

9-средний 

2-в.среднего 

1-высокий 

2-низкий 

2-н.среднего 

13-средний 

4-в.среднего 

2-высокий 

0-черный   

20-белый   

3-оранжевый 

0-фиолетовый 

Средняя  

(Коростелева А.А) 

24 Здоров- 5 

Наблюдается у специалистов-19 

24- норма 

0- сколиоз 

6-норма 

18-плоск 

I-1 

II-9 

III-14 

IV-0 

V-0 

19-основная 

5-подготовительн 

0-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

1-низкий 

8-н.среднего 

10-средний 

3-в.среднего 

2-высокий 

1-низкий 

2-н.среднего 

17-средний 

4-в.среднего 

0-высокий 

0-черный   

8-белый   

16-оранжевый 

0-фиолетовый 

Старшая 

 (Мелентьева И.Г) 

23 Здоров- 4 

Наблюдается у специалистов-19 

23- норма 

0- сколиоз 

11-норма 

9-плоск 

I-4 

II-14 

III-5 

IV-0 

V-0 

23-основная 

0-подготовительн 

0-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

6-низкий 

7-н.среднего 

7-средний 

2-в.среднего 

1-высокий 

2-низкий 

3-н.среднего 

12-средний 

4-в.среднего 

2-высокий 

0-черный   

0-белый   

23-оранжевый 

0-фиолетовый 

Подготовительная  

(Темерева М.А) 

 

23 Здоров- 5 

Наблюдается у специалистов-18 

23- норма 

0- сколиоз 

15-норма 

8-плоск 

I-5 

II-13 

III-5 

IV-0 

V-0 

22-основная 

1-подготовительн 

0-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

1-низкий 

11-н.среднего 

8-средний 

2-в.среднего 

1-высокий 

0-низкий 

7-н.среднег 

11-средний 

5-в.среднего 

0-высокий 

0-черный   

0-белый   

4-оранжевый 

19-фиолетовый 

ВСЕГО по ДОО: 123 Здоров- 25 

Наблюдается  

у специалистов-98 

123- норма 

0- сколиоз 

65-норма 

58-плоск 

I-14 

II-59 

III-50 

IV-0 

V-0 

113-основная 

10-подготовительн 

1-специальная«А» 

0-специальная«Б» 

21-низкий 

35-н.среднего 

36-средний 

13-в.среднего 

7-высокий 

7-низкий 

20-н.среднего 

70-средний 

22-в.среднего 

4-высокий 

12-черный   

46-белый   

46-оранжевый 

19-фиолетовый 
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